Kostenloses
E-Learning

Zoliakie im Kita-
und Schulalltag

Sicher begleiten @ Teilhabe ermoéglichen

Akkreditiertes Fortbildungsangebot der Hessischen
Lehrkrafteakademie (LA-Angebots-Nr. 0261819201) 4
Akkreditiertes Fortbildungsangebot in Nordrhein- ~

Westfalen(FSN2026-6089)

 FUR WEN IST DER KURS
GEEIGNET?

@ Kita-und Schulleitungen

o Lehrkrafte
o Erzieherinnen und Erzieher

o pddagogische Fachkrafte/
. Betreuungspersonal Y.

(

INHALTE

=~ Grundlagen zu Zéliakie
Was ist Zéliakie? Warum ist glutenfrei so wichtig?
Kontamination verstehen

Lebensmittel und Kennzeichnung
Zutatenlisten lesen, glutenfreie Lebensmittel erkennen

Praxis im Altag
Typische Alltagssituationen wie Fruhsttck, Mittagessen, Feiern,
Backen, Basteln, Ausfliige & Klassenfahrten

Teilhabe & Sicherheit
@ Unsicherheiten abbauen, sichere Lésungen im Alltag finden

Elisa Dillenberger
, 0155-63472832

DA schulung.zoeliakie@gmx.de




